Le journal du Gers

Date de parution: Le lundi 10 ao(t 2020 & 14h45

Adresse url de base: https://lejournaldugers.fr/article/43931-17-kms-de-trail-le-pari-de-sebastien-miquel

17 kms de trail : le pari de Sébastien Miquel

17 kms de trail : le pari de Sébastien Miquel

Depuis son arrivée a Leboulin en 2013, on voyait de plus en plus sa longue silhouette courir le long des chemins jusqu'a la tombée de la nuit. Attrapé sur le tard, le
virus de la course a pied ne I'a plus quitté. Mais trés vite, les chemins leboulinois se sont avérés trop courts, trop étriqués. Sa devise est devenue "Toujours plus loin,
toujours plus difficile.”

Licencié depuis quatre ans du club Oxygene 32, Sébastien Miquel a gagné son pari en effectuant a la course a pied (sans chrono) la liaison "Toulouse, place du
Capitole/ Auch, place de la Cathédrale", soit 117 km en empruntant essentiellement la Via Tolosa des Chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle.

Tout au long de son trail, des amis sportifs I'ont accompagné, en VTT ou en baskets, sur quelques troncons. Agathe, la suiveuse-ravitailleuse du club a veillé a ce qu'il
ne manque de rien. Sa compagne et son fils étaient la aussi pour le soutenir.

Sébastien est un habitué des longues distances et Martine Cassagne, présidente d'Oxygéne 32 le confirme : " C'est un garcon au mental exceptionnel et il est trés
fort dans sa discipline."

De retour au travail avec quelques muscles endoloris, ce jeune menuisier n‘attend qu'une chose, enfiler a nouveau ses chaussures de super-runner et sentir herbe et
cailloux sous ses pieds.
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