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La balade de la semaine : au départ de Saint-Arailles...

Cette semaine, nous partons à Saint-Arailles, petit village à 17 km de Vic, sur la route des Pyrénées.

La randonnée que Cathy et Elodie vous proposent, part de la mairie.

Vous vous garerez sur la place du village de ce petit castelnau du XIIIe siècle.

La balade, sans difficulté, s’étend sur 4 km  que vous parcourrez en 1 h 30 environ. Ce n’est qu’une durée indicative qui varie en fonction du temps que vous
consacrerez à observer votre environnement et des pauses que vous vous accorderez.

La balade peut se faire aussi en VTT.

Au cours de votre promenade, vous verrez une belle pinède, profiterez d’un  panorama sur les Pyrénées, vous arrêterez à la Chapelle de Brétous et sa fontaine
miraculeuse et, avant de regagner le parking, vous passerez devant un lavoir restauré et près des vestiges d’une pile gallo-romaine.

Quelques informations autour de la randonnée :

Saint-Arailles :

Saint-Arailles est un petit village accroché à un énorme rocher dominant l'Osse.

C'est une bastide du XIIIe siècle qui comporte deux portes, celle de l'Est est caractéristique des bâtiments de défense avec deux échauguettes ; à l'Ouest, la porte
d'entrée n'a jamais été finie, le seigneur voisin ayant récupéré les pierres nécessaires pour élever un pigeonnier dans son domaine.

Le village doit son nom à Sainte Eulalie, martyrisée en 304 à Barcelone, qui a donné par différentes mutations Sancta Eulalia, Santa Ralia, Sentaralha.

La chapelle de Bretous :

Le site de la chapelle est particulièrement agréable.

C’est le silence, seulement troublé par le bruit des feuilles de chêne.

La chapelle gothique abritant la Vierge fut fondée par les barons de Montesquiou et confiée aux Templiers, puis aux moines de l’abbaye de Berdoues.

Elle a subi au cours des siècles de nombreuses modifications, ce qui explique les différents styles architecturaux que l'on y trouve.

En entrant, on remarquera sur les bords de la porte quelques restes de mini-sculptures

À l’intérieur, les voûtes sont soutenues par des consoles historiées : feuillage, figures humaines avec rameaux à la bouche, avec diadème, têtes de cerf, agneaux à
semi-couchés.

Il faut voir là une sculpture objet de propagande et d’enseignement. Une niche abritait une statue en bois de la Vierge.

Le sanctuaire de Brétous était un lieu de pèlerinage.

La dévotion à Notre Dame de Brétous fut plus forte que les révolutions qui se firent autour d’elle.

Il est en effet raconté que la chapelle fut sauvée par un vol de frelons qui attaqua les guerriers.
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Aujourd’hui, cette chapelle est classée monument historique

À côté de la chapelle, coule une source dite miraculeuse comme un grand nombre de sources de Gascogne.

Après la révolution au cours de laquelle ils avaient été  interrompus, les pélerinages reprirent plus nombreux que jamais au pied de la chapelle et de la source.

Les eaux de cette fontaine sont toujours abondantes ; on disait qu’elles étaient salutaires pour les rhumatismes et les maladies des yeux.

Pour les gens du pays, c’est au pied des murs de la chapelle qu’on prend le repos éternel loin de tous les bruits de la société.

On pourra en passant rendre un hommage à Pey Massartic qui fut maire de Saint-Arailles durant de longues années, animateur de la langue d’Oc ; il fut un paysan
poète, il a écrit un petit fascicule pour les touristes pour faire connaître Notre Dame de Bretous mais aussi, en gascon, un livret de poésies qui s’appelle Escapado,
textes qu’il a écrits sur un petit carnet pendant ses cinq années de prisonnier de guerre derrière les barbelés.

On trouve dans ses poèmes son attachement profond à sa terre, à son jardin, aux arbres.

Vous trouverez ci-dessous  le plan de la balade. 

Office de Tourisme d'Artagnan en Fezensac (Cathy et Elodie)
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Horaires :

du lundi au vendredi de 9 h à  12 h / 14 h à 18 h

le samedi de 9 h à 12 h et de 14 h à 17 h
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