
Date de parution: Le vendredi 17 avril 2020 à 00h56  

Adresse url de base: https://lejournaldugers.fr/article/41861-lergotherapie-au-service-des-parents  

L'ergothérapie au service des parents

Pour occuper leurs enfants pendant la période du confinement

L'ergothérapie au service des parents

Des professionnels ont partagé leur connaissance et uni leur force pour rédiger un document destiné aux parents pour
proposer plus de 100 activités à proposer aux enfants durant cette période spéciale qu'est le confinement.

Élaboré par un collectif d'ergothérapeutes libéraux en pédiatrie, ce livret d'activités est un ouvrage gratuit et libre de droits

Vous pouvez le diffuser autour de vous (*), ne vous en privez pas !

150 pages d’idées avec des exercices facilement réalisables sans trop de matériel qui permettent de mobiliser la motricité générale, la motricité fine, le visuo-
spatial….

(*) Cliquez sur le lien et vos avez accès aussitôt à l'intégralité de la brochure..

L'ergothérapie est une profession de la santé visant la promotion de la santé et du bien-être des individus et des communautés, au travers de leurs occupations. Elle
s'intéresse à l'évaluation, à la réadaptation et au traitement des personnes souffrant de handicaps moteurs ou psychomoteurs. Le but est de préserver ou développer
leur indépendance et leur autonomie nécessaire à la vie quotidienne, familiale et professionnelle.
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