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MIELAN Le Judo club organise un stage le 20 octobre

Le Judo club miélanais organise un stage pour ses licenciés pendant les vacances de toussaint, le 20 octobre de 9 h 30 à 16 h 30. Il est prévu de faire du Judo mais
également des activités ludiques, de pique-niquer ensembles, de passer une agréable journée de vacances. Prévoir pique-nique, kimono, vêtements de sport, Kway.

L'encadrement sera assuré par Stéphane Delestre (06-03-33-45-37), et Anita Aguero ( 06-31-94-05-62).
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