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7éme Edition du "Trail des 3 Soleils" a Saint-Clar

7eme Edition du "Trail des 3 Soleils" a Saint-Clar

Dimanche 17 février, auront lieu deux courses pédestres nature organisées au départ du stade de Saint-Clar, a 9 h 20 pour le 10,350 km et a 9 h 30 pour le
21,400 km. Ce trail fait partie du calendrier des courses du Gers et du Défi Gersois.

Les deux circuits traditionnels dans la campagne lomagnole passent sur les communes de Saint-Clar, Magnas, Castelnau-d’Arbieu, Lectoure et L'Isle-Bouzon avec un
ravitaillement tous les 5 km. Un paysage a couper le souffle, chemins de terre, sous bois et portions goudronnées avec des secteurs techniques, des pentes et des
cOtes permettant de faire la sélection sur un circuit tres agréable.

Ouverture des portes a 8 h pour le retrait des dossards. Chaque participant recevra un cadeau et une conserve offerts par I'association. Café offert en attendant le
coup de sifflet du départ.

Les trois premiers de chaque catégorie (homme et femme) seront récompensés avec des produits locaux (soit environ 50 personnes) scratch compris.

Sportifs, débutants, amateurs ou professionnels, de cadet a vétéran, venez vous oxygéner dans notre belle campagne saint-claraise dimanche matin 17 février.
Départs et arrivées aux stades de rugby et football. A votre disposition, vestiaires chauffés, douches chaudes. Le repas de midi sera organisé (10 €) pour ceux qui
veulent poursuivre la journée sur une note de détente.

Les organisateurs vous attendent tres nombreux.
Ce qu’il faut savoir ...

Inscription et réglement 10 € sur http://lwww.chrono-start.com, licence sportive ou certificat médical de non contre indication a la course a pied en
compétition de moins d’un an obligatoire, autorisation parentale pour les mineurs.

Attention : 12 € pour les inscriptions le jour de la course.

Infos et renseignements sur le site www.traildes3soleils.fr/ bulletin téléchargeable ou mail traildes3soleils@orange.fr
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