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L’épidémie de grippe en Occitanie est en train de grimper en flèche, tout comme le thermomètre. A Toulouse et dans toute la région, le nombre de cas a fortement
progressé, à tel point que le service des urgences du CHU toulousain est totalement saturé.

Elle se manifeste par une fièvre supérieure à 39°C, d'apparition brutale, accompagnée de myalgies et de signes respiratoires.

Avec l’arrivée de cette épidémie, il y a trois semaines, la moyenne de patients traités est passée de 300 à 350 par jour.

Une centaine de patients ont déjà été admis en réanimation pour grippe sévère.

D’après le dernier bulletin du réseau Sentinelles, l’Occitanie est une des régions les plus touchées par cette épidémie. https://websenti.u707.jussieu.fr/sentiweb/

A laquelle s’ajoute celle de diarrhée aigüe, passée en « activité forte » depuis la semaine dernière.

Encore une fois, rappel des consignes simples pour éviter la propagation des virus (en plus de la vaccination)   : porter un masque en présence de personnes
malades, et se laver régulièrement les mains.
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