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Café Mémoire à Marciac

Café Mémoire à Marciac

Un nouveau café-mémoire a eu lieu lundi après-midi à la Petite Auberge animé par Marie Paule Dutrey bénévole France Alzheimer et Christelle Gévaert psychologue
clinitienne  à Marciac. Ces réunions  sont  suivis par des membres de    familles d'aidants souvent  renouvelées. Le tour de table en début de séance permet aux
participants d'exprimer leurs situations très souvent pas aisées à vivre, le difficulté d'instaurer un dialogue avec le malade compte tenu dans la majorité des cas de
ses pertes de repères. Le confrontation  avec des personnes vivant une situation identique parait salutaire et l'on sent une évolution favorable chez les aidants qui
suivent régulièrement ces réunions. Un prochain café mémoire aura lieu prochainement à Plaisance  
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