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4 éme « Salon du Bien-Etre » et des locavores

Dimanche 22 juillet sous la belle halle de Mauvezin

4 éme « Salon du Bien-Etre » et des locavores

Vu le succès de cette manifestation, le foyer rural de Mauvezin renouvelle ce salon avec grand plaisir.

Des exposants, des thérapeutes, des ateliers, des conférences,   tout cela pour vous aider de façon naturelle à vivre mieux.

Le stress, la maladie, les difficultés de la vie peuvent être apaisées grâce à des thérapies douces.

Venez profiter d’une consultation,  rencontrer les différents thérapeutes afin de trouver ce qui  vous convient.

« Manger Local » fait aussi parti d’une démarche importante pour notre qualité de vie. Quelques producteurs de notre territoire seront là !

 

De 10 H à 19 H n’hésitez pas, prenez du temps pour vous ….venez rencontrer les thérapeutes, écouter les conférences …et manger local !!!!
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