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La 1ère course nature Nogarun à Nogaro

Organisée par les parents d’élèves

La 1ère course nature Nogarun à Nogaro

C’est une journée nature tout entière que les parents d’élèves de Nogaro ont organisée ce jeudi de l’Ascension -le 10 mai  : 2 courses dans la campagne et une
randonnée pédestre après le repas à la salle d’animation. Joëlle Duplantier, présidente des parents d’élèves, était présente, ainsi que Thomas Escudier. Le départ a
été donné par Maxime Sérès, professeur d’Éducation physique et sportive à la cité scolaire d’Artagnan.

Et il y avait au moins une enseignante de ladite cité scolaire parmi les coureurs : Angelik Nowak, professeur de mathématiques.

Une course à 10 h 30

80 adultes dont 25 féminines se sont élancés à 10 h 30 sur un parcours de 10,700 km composé :

de bitume plat de 0 à 0,900 km,

de bitume en côte de 0,900 à 2,400 km,

de chemins boisés et champêtres vallonnés de 2,400 à 7,400 km,

de bitume plat de 7,400 km à 8,000 km,

d’un chemin champêtre descendant de 8,000 à 9,300 km,

de bitume plat de 9,300 à 10,700 km.

Trois points de ravitaillement avaient été mis en place.

C’est Rudy Bastelica, d’Aire-sur-l’Adour, qui arrive 1er, devant Henri Sobinski, d’Auch, et Frédéric Calatrava, de Cazaubon. À noter qu’Henri Sobinski, qui a 55 ans, a
suivi Rudy Bastelica dans sa foulée jusqu’au 1er ravitaillement. Mais ensuite, il s’est laissé distancer. Et chacun des 3 premiers est arrivé en solitaire.

Dans le classement des féminines, c’est Amandine Rachenne la 1ère, suivie de Manon Bonnet et de Marie-Pierre Bignaux.

Une course enfants

Une course autour du parc de la salle d’animation (voir article spécifique). Quant à la randonnée pédestre, elle suivait le même parcours que la course des adultes.

Voir l'article (https://lejournaldugers.fr/article/27236-nogarun-place-aux-enfants-de-nogaro).
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Départ
Idem - gros plan 2 secondes après le départ

Au 1er carrefour protégé par les gendarmes

Ravitaillement au carrefour du liu-dit Perruque

À Perruque, Rudy Bastelica et Henri Sobinski en tête

Rudy Bastelica gagne la course détaché

Une arrivée de copains nogaroliens
Podium des féminines avec Joëlle Duplantier et Thomas Escudier

Podium des Messieurs
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