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Au CPIE, le nouveau programme d’animations débute avec succeés

Au CPIE, le nouveau programme d'animations débute avec succés

Rencontre avec les oiseaux du lac de I'Astarac

Ala fin du mois de janvier, pour sa premiére animation de I'année, le Centre Permanent d'Initiatives pour I'Environnement (CPIE Pays Gersois) a proposé une sortie
au lac de I'Astarac sur le théme des oiseaux d'hiver.

Une douzaine de personnes se sont retrouvées, et Emilie, éducatrice a I'environnement, leur a fai découvrir de nombreuses espéces qui ont trouve, sur ce grand plan
d'eau, des habitats temporaires ou définitifs. Des observations aux instruments ont été complétées par des explications sur le mode de vie, les plumages, la
nourriture, la reproduction ; les participants ont également pu apporter leurs propres connaissances, trés appréciées.

Cormorans, foulques macroule, grebes huppés, sarcelles d'hiver, canards col vert et bergeronnettes grises étaient au rendez-vous sur le lac, survolé par moments par
un milan royal ou une escadrille de canards.

Cosmétiques naturels au Club des Savoirs

Quelques semaines plus tard, fin février, lors d’une nouvelle séance du Club des Savoirs, le CPIE Pays Gersois a donné rendez-vous a ses adhérents pour un atelier
sur le theme des cosmétiques.

Une douzaine de participants ont échangé leurs connaissances sur le contenu des produits de beauté, sur leurs étiquetages et sur diverses recettes pour fabriquer,
soi-méme, des cosmétiques naturels, respectueux de la peau et de I'environnement. Chacun a ainsi pu fabriquer et tester un gommage pour les mains a base d’huile
d'olive et de sel, ainsi qu’un gel douche au parfum personnalisable a I'aide d’extraits aromatiques naturels et une creme hydratante pour le corps.

Les nombreux échanges ont été tres productifs, confirmant tout I'intérét de ces rencontres valorisant le partage de connaissances.

La prochaine date est fixée au samedi 28 avril avec une animation consacrée aux plantations qui agrémenteront prochainement la terrasse des locaux de
l'association.

Infos pratiques
Entre sorties-nature, ateliers des petits curieux, club des savoirs, chacun trouvera matiére a découverte avec le programme d’animations du CPIE Pays Gersois.

Retrouvez tout I'agenda sur www.cpie32.org, ou dans les locaux du CPIE Pays Gersois, au 16 de la rue Delort, a Mirande (05 62 66 85 77).
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