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Karaté : passages en grades réussis !

L'année 2017 s’est brillamment terminée par un passage de grades au Budo Shotokan Karaté Club, ou il fut demandé a chacune et chacun de créer, montrer et
appliquer face a un partenaire, un enchainement de techniques poings-pieds.

Ont obtenu la ceinture :

Blanche/Jaune : Romain Gourragne - Phybie Le Garrec - David Bourrousse - Jaune : Rui Correia - Andria Figueira - Raphael Laugier.
Jaune/Orange : Laura Andreu - Anas Baddou.

Orange : Jonah Bourrousse - Pierre Michalouski - Dominique Danto.

OrangelVerte : Aurélie Cassin - Yvette Dastot - Dominique Lafont.

Verte : Baptiste Andreu - Kevin Duval - Corneliu Ciocarlan - Sylvie Grenier.

Verte 1 barrette : Stefan Ciocarlan .

Au seuil de cette nouvelle année 2018, le Budo Shotokan Karaté Club s’enrichit d’'une nouvelle section « Spécial self défense dames « chaque lundi de 18h20 a
19h20.

Plus d’informations sur : http://budoshotokankarateclub.clubeo.com

Des parents également tres heureux !
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