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DUFFORT Rando Bon pied Bon oeil

Rando, spectacle, gastronomie tout est résumé

DUFFORT Rando Bon pied Bon oeil

Parmi les activités du Cercle Amical de Duffort, la randonnée organisée chaque année à même époque est celle qui obtient le plus grand succès. Cette fois encore la
randonnée des haricots n'a pas failli à sa renomée. Ils étaient 120 marcheurs partis à la découverte du merveilleux site de Puydarieuxau. Sur place  Soazig Lemur,
peintre animalier, grande observatrice des oiseaux du lac grues, oies cendrées, courlis, canards etc a fait un exposé sur ce sujet qu'elle maitrise à fond. A la salle des
fêtes de Duffort c'était le traditionnel repas ils étant cette fois plus encore que pour la marche. Les bénévoles de l'association ont régalé tout ce monde de
grillades d'agneaux et de haricots tarbais. Une bien belle journée en ce début d'automne ou la nature a livré le meilleure d'elle même.

De fil en aiguilles

Serge Fauqué et Gilbert Verdier les coprésidents du cercle amical de Duffort ne manquait pas de rappeler les différentes animations organisées tout le long de
l'année. Parmi celles-ci la gymnastique chaque mercredi de 19 à 20 heures qui se pratique au village depuyis de nombreuses années mais aussi et dans un tout
autre genre l'atelier de broderie créé l'an dernier et qui doit reprendre son activité mensuelle  le 21 novembre à 14 heures. La broderie dans tous ses
états, traditionnelle, ruban, et relief avec le concours de l'association L'aiguillée d'Ovalie 
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