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Course d'orientation organisée par I'association "L'Ouverture" a Mauvezin

Avec un peu de réflexion, d'observation, et de rapidité...le tour était joué !!

Course d'orientation organisée par I'association "L'Ouverture” a Mauvezin

Photo : En avant ! les enfants sur le départ !!!

Il fallait savoir utiliser la « Téte et les jambes », qui fut a une époque un jeu emblématique, bien apprécié des téléspectateurs, mais en d’autres temps, cela était
surtout destiné aux adultes...souvent servi par des champions pour les jambes, et pour la téte des « cracks « dont la culture n'avait pas de secret...Aujourd’hui , ce
jeu est avant tout, une facon de s’amuser tout en faisant du sport, petits et grands ont prouvé qu’ils avaient envie de patrticiper...ce bon moment partagé entre parents
et enfants fut une vraie réussite, d’'une part par le temps ensoleillé de ce samedi matin, et la préparation de Jean-Louis Blein qui était parfaite...Ce sportif (ancien
professeur de gymnastique) est un spécialiste de la course d’'orientation, organisée au stade Marcel Gilard, il avait installé les différentes balises, en choisissant un
itinéraire bien précis pour les petits, un circuit de neuf balises entourées de plots... puis d’autres se situant a c6té du parcours...ou bien encore vers le petit bois situé
au bout de la prairie...la était dispersé une douzaine de balises, un circuit plus difficile pour les adultes. Le plus long étant de 3 kms ...

Jean-Louis Blein explique « I'an dernier, était organisé le championnat départemental UNSS pour les jeunes, il avait participé a I'élaboration d’'une étape du Challenge
gascon il y a 3 ans...L'idée serait de créer au final un club de course d’orientation & Mauvezin a court terme ou moyen terme. Tout dépendra de la demande... »

La matinée a été bien remplie, avec une trentaine de participants, appréciant ce sport de plein air qui se déroule dans la campagne, a la fois ludique, mais aussi
sportif.

Il faut savoir, que la France posséde le meilleur coureur de tous les temps qui a été 13 fois Champion du monde, Thierry Georgiou.

Quelques mots sur I'association « L'Ouverture »

Toute jeune association, puisque elle a été crée , il y a un peu plus d'an...Avec I'idée de trouver un lieu ou chacun aurait sa place, ou les gens auraient plaisir a se
retrouver et a partager des moments, des idées et des projets autour d'un verre..ou pas !

Aprés six mois de travail, notamment pour les statuts, ils ont pu réaliser leur premier événement (le 11 novembre) qui a eu pour but de présenter L'Ouverture sous
toutes les formes qu’elle pourrait prendre (cinéma, théatre, ateliers pour les enfants, expos, repas, concerts...)

Suite a cet événement, ils ont été hébergés gracieusement, le sont encore aujourd’hui, par le restaurant la Grande Ourse...

Le Collectif d’administration se compose de 9 membres et a la particularité d’étre collégial ..A ce titre tous les CA (ont lieu chaque 15 jours) sont ouverts a toutes et
tous, et chacun peut venir faire des propositions..L'association compte, a ce jour, 251 adhérents, et ils sont a la recherche d’un lieu qui leur serait propre...

Pour ceux qui souhaiteraient rejoindre I'association , il suffit d’aller sur les sites ...

http://www.asso-ouverture.fr/
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www.asso-ouverture.fr ou https://www.facebook.com/associationlouverture/

Jean-Louis Blein distribue les plans pour les balises a suivre.. Plots et balises sont installés Quelques parents observent les petits débrouillards..

C'est au tour de parents de parcourir les espaces...
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