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Le CIAS propose des ateliers pour les plus de 60 ans

Mercredi après-midi, à la mairie de Campagne d’Armagnac, pour présenter l’opération  Nos pas dans les vôtres, qui débutera sur le territoire vendredi 13 octobre,
  Claude Vettor, vice-président de la CCGA responsable du CIAS, Valérie Ducousso, directrice de ce service et Marie-Sabrina Bonnaffé, guide-conférencière de
Pass’enGers, ont réuni les maires des 25 communes de la CCGA.

Le CIAS qui se veut être le plus près possible des personnes avec son service de portage de repas à domicile et l’aide à domicile avec le SAAD,  innove cette année
avec Nos pas dans les vôtres, en offrant aux personnes de plus de 60 ans l’occasion de se rencontrer et ainsi rompre avec l’isolement en milieu rural.

Qui est concerné par cette action ?

Nos pas   dans les vôtres s’adresse aux personnes de plus de 60 ans qui résident à Ayzieu, Bascous, Bretagne d’Armagnac, Campagne d’Armagnac, Castelnau
d’Auzan-Labarrère, Castex d’Armagnac, Cazaubon-Barbotan les Thermes, Courrensan, Dému, Eauze, Estang Gondrin, Lannemaignan, Lannepax, Larée, Lias
d’Armagnac, Marguestau, Mauléon, Maupas, Monclar d’Armagnac, Noulens, Panjas, Ramouzens, Réans,  Séalles.

Quatre ateliers et une sortie sont proposés

Marie-Sabrina Bonnaffé  et Valérie Ducousso, ont tout d’abord détaillé  le déroulement de Nos pas dans les vôtres qui se déroulera avec 4 ateliers en salle du mois de
décembre au mois de mars. Un guide conférencier animera ces ateliers qui se dérouleront à Cazaubon-Barbotan, Eauze et Gondrin et qui réuniront au maximum 12
personnes. Chaque atelier débutera de 14 h 30 jusqu’à 16 heures et se prolongera par un goûter.

Les thèmes qui seront abordés lors de ces ateliers

L’histoire et le patrimoine du territoire étant d’une richesse certaine, c’est l’occasion pour les participants de redécouvrir la ville et les villages d’hier et d’aujourd’hui
avec leurs principaux édifices, le passé gallo-romain, street-art…, ainsi que la mémoire des grands évènements du 20e siècle, notamment les incidents climatiques,
les guerres, les évènements culturels et sportifs, et évidemment la culture gasconne avec sa langue, ses courses landaises, sa cuisine, ses fêtes traditionnelles.
L’évolution de la vie quotidienne avec son agriculture, ses commerces, l’arrivée de l’électricité et de l’eau courante dans les foyers, les métiers anciens, la condition de
la femme dans les campagnes, ainsi que les chemins de Saint-Jacques  avec ses sanctuaires, les paysages, le thermalisme peuvent être aussi évoqués.

Ce sont les participants aux ateliers, qui préciseront lors de leur inscription les sujets qu’ils préfèrent.

Au mois d’avril 2018, les trois groupes se retrouveront  avec une guide conférencière de Pass’enGers pour vivre une  sortie commune d’une durée d’une journée.

Nos pas dans les vôtres est gratuit

La participation aux ateliers et à la sortie est gratuite, sous réserve d’une inscription préalable avant le 13 octobre et d’une participation régulière.

Si les personnes ne peuvent pas se déplacer par leurs propres moyens, le CIAS mettra en place une aide à la mobilité gratuite pour ses bénéficiaires.

Ce projet est financé par la Conférence des financeurs pour la prévention de la perte d’autonomie (CFPPA).

Les informations et inscriptions sont dans les mairies

À l’issue de la réunion, Marie-Sabrina Bonaffé et Valérie Ducousso ont remis aux élus des affiches, des fascicules explicatifs et des bulletins d’inscription. Les
 fascicules et bulletins d’inscriptions sont disponibles dans les 25 mairies, et pour les personnes ne pouvant se déplacer, les maires se sont engagés à leur apporter à
leur domicile.

Les maires se sont exprimés

Les maires, très intéressés par cette initiative en faveur de leurs administrés ont tout d’abord remercié le CIAS  et Pass’enGers, trouvant le projet très intéressant : « 
Nous ferons tout pour relayer l’information, d’autant plus que quand on les aborde, nous constatons qu’il y a un réel besoin de permettre à ces personnes de se
rencontrer et de tisser de nouveaux liens. »

L’enthousiasme des élus pour ce projet témoigne qu’ils sont très  attachés aux biens communs et aux besoins  de leurs administrés.   
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