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L'association "L'ouverture" propose une course d'orientation samedi 16 septembre

COURSE D'ORIENTATION POUR PETITS ET GRANDS

Accueil et départ stade de foot de Mauvezin a 9 h 30, parcours de 10 h a 12 heures.
OUVERT A TOUTES ET TOUS

3 circuits proposés: ado/adulte, enfant, mini circuit 4/6 ans

Inscriptions avant le 13 Sept: jl.blein@free.fr / 06 81 95 04 11

BUT DU JEU

Avec une carte retrouver le maximum de balises sur le terrain. Utiliser la téte et les jambes, faire preuve d'astuce et d'observation, jouer dans un cadre naturel a son
rythme.

APRES LA COURSE

Pique nigue partagé au parc F.Mitterrand (aire de jeux enfants)
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PARCOURS ORIENTATION

L'OUVERTURE VOUS INVITE

SAMED] 16 SEPTEMBRE
STADE DE FOOT MAUVEZIN
ACCUEIL 9H30
PARCOURS DE 10 H A 12 H

BUT DU JEU :

AVEC L’AIDE D'UNE CARTE : -1
TROUVER LE MAXIMUM DE BALISES SUR LE TERRAIN

OUVERT A TOUS Inscription souhaitée
avant le 14/09
2 CIRCUITS PROPOSES : jl.blein@free.fr
1 ENFANT 0681950411
1 ADO / ADULTE

+ 1 mini circuit (4-6 ans)

Utiliser la téte et les jambes, faire
preuve d’observation et d’astuce
Jouer dans un cadre naturel
A son rythme

Apres la course, pique-nique
partagé
Parc F Mitterrand (Aire de jeux enfants)
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