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Art martial afro-brésilien, la Capoeira a son école a Pessan

Entre danse et affrontement face a face

—

Art martial afro-brésilien, la Capoeira a son école a Pessan

L'association Chula Capoeira a été créée en 2010 a Pessan avec Jérémie Gouta. en tant que Président, Virginie Mahé, trésoriere/secrétaire, et Cyprien Tessier
intervenant. L'Association dispense des cours ouverts a toutes et a tous, tous ou s'y travaillent autant I'aspect physique que I'aspect instrumental traditionnel ainsi que
I’échange culturel.

Cyprien, Capoeiriste depuis 2000, s'efforce de transmettre ce que cette discipline lui apporte physiquement et humainement. Il se perfectionne depuis 2007 avec
Manu Pensador de Rodez, « Trenel » (Référent du Grupo Guerreiros de Sao Jeorge en France.) de I'association Berimbau d’Oc qui a vu le jour il y a une quinzaine
d’années.

Cyprien et Manu continuent aussi de se perfectionner par leurs voyages réguliers a Salvador da Bahia Brésil, ou il retrouvent Mestre Ary Reza Brava, le fondateur du
groupe qui il, tous deux sont affiliés et échangent en permanence avec Mestre Ary Reza Brava, créateur et Mestre I’Association ‘Groupo Guerreiros de Sao Jeorge’
Salvador da Bahia, au Brésil en 1990

Art martial afro-brésilien, la Capoeira détient ses racines dans la lutte « camouflée » en danse et les chants des peuples africains du temps de I'esclavage au
Brésil. Parfois ludique, aussi théatrale, avec des contacts physiques minimum, pour se tenir prét en cas de rébellion envers leurs persécuteurs, la Capoeira est I'Art
de lutter pour la liberté. Durant les « Rodas » (rondes) deux « lutteurs », portés par des chants, par les rythmes des instruments traditionnels, ainsi que les frappes de
mains des autres capoeiristes formant le cercle a I'intérieur duquel s’expriment les personnalités des joueurs.

L'association Chula Capoeira reprend ses cours pour la saison de septembre 2016 & juin 2017, tous les lundis de 19h30 & 21h30, et tous les mercredis de 20h30 a
21h30 a I'ancienne salle des fétes de Pessan au-dessus de la Mairie (7km d’Auch), avec le premier cours d'essai gratuit !
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