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Troisieme Salon du bien-étre et des locavores

Une journée placée sous le signe de la détente sous la halle

3*= SALON DU BIEN-ETRE

ET DES LOCAVORES
Dimanche 16 Juillef 2017
MAUVEZIIN

Troisieme Salon du bien-étre et des locavores

Dimanche 16 juillet 2017 la belle halle de MAUVEZIN changera de physionomie... en effet des praticiens de médecine douces seront présents a ce nouveau salon
du Bien étre et des locavores.. C’est le troisieme Salon du Bien-étre et des Locavores crée par le Foyer Rural. Depuis sa création, il a remporté un vif succes aupres
du public, amateur de détente et nouvelles technologies basées sur I'art du bien-étre .Tout comme I'an dernier, de nombreux thérapeutes dont Celia Jay et Guy
Despax présenteront de nombreuses disciplines des médecines douces.

Programme

La journée commencera a 10 h par un cours de Qi Qong ouvert a tous, sur la place suivi a 10 h 30 d'un cours de yoga, découverte, sous les arbres devant le Foyer
Culturel.

Comme I'an dernier, Jean Marc Sacaro, les Cheveux de Vénus, Energétix Bingen et Solange Arjalies entre autres, proposeront des produits de bien-étre.

La Ferme du Hitton, présentera ses visites et les produits a base de lait d'anesse. Les producteurs locaux seront aussi de la partie avec en téte la Ferme d'Empluhaut
... lls vous permettront de déguster leurs produits au moment du repas.

Des conférences auront lieu 5 rue des fleurs et vous seront proposées par :
e a 10 h Guy Despax : Mieux étre au quotidien
e allh Giséle Lassalle parlera d' Aloe Vera et de nutrition.
e a 14 h 30 I' Association Agramase parlera de radiesthésie intégrative
« a 15 h 30 Philippe Parcheminey présentera I' EFT

e a17 h Odile Girardot-Schmitz : Oser vivre sa vie ... en lui donnant un sens.
Les restaurants « le XIV eme », « O sucré salé » proposeront des menus bien-étre.
Le salon débutera a 10 heures et terminera a 19 heures.

Les inscriptions pour les thérapeutes et les commergants sont closes.
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