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Le dimanche 11 juin aura lieu la 4éme édition du Raid Astarac Gers , et la première manche du Challen'Gers
raid nature.

Le dimanche 11 juin aura lieu la 4éme édition du Raid Astarac Gers , et la première manche du
Challen'Gers raid nature.

Une cinquantaine d'équipes est attendue sur le site du barrage. En effet, les raids ont pour particularité de se courir en duo. Les coéquipiers font les épreuves course
à pied, VTT et canoë toujours ensemble, l'entre aide et la solidarité étant les maîtres mots de cette épreuve en milieu naturel.

Trois épreuves sont au programme:

- un raid sportif, d'environ 4 heures, pour les raiders confirmés, et deux épreuves tout public.

- un raid découverte qui propose des distances adaptées aux débutants, à partir de 15 ans, 5 kms de course à pied, 18 kms de VTT et 2 kms de navigation sur le lac,
soit moins de 2 heures d'efforts. Grande nouveauté de cette année le Raid Astarac Gers viendra visiter la ville de Masseube, partenaire historique du raid (les autres
partenaires étant l’association Carto32, organisatrice, la FEP de Beaucaire, le centre nautique de l’Astarac, la communauté de communes Val de Gers, la commune
de Bézues-Bajon, la commune d’Aussos, l’association rando Massylvaine, le Département du Gers). Une course à pied aura lieu dans la ville et les concurrents
auront une carte d'orientation de la cité spécialement créée pour l'occasion.

- un raid jeune qui s'adresse aux jeunes de 11 à 15 ans et reste sur la base du lac de l'Astarac. 5 kms de VTT, 1 km de course et 500m de canoë sont au programme.

L'inscription est gratuite pour les jeunes, mais un certificat médical de moins d'un an est obligatoire. Pour le Découverte, les inscriptions sont de 38 € par équipes et
23 € pour les 15-18 ans. Le retrait des dossards se fera à partir de 8 h au lac pour un départ des courses à 9 h 45. La remise des prix aura lieu vers 14h. 3 catégories
seront récompensées: hommes, femmes et mixtes.

Tous les renseignements et inscriptions sur le site du département www.gers.fr rubrique sports, loisirs sports de nature ou par téléphone au  06 75 25 82 61
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