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Le gratin des cyclo-crossman a rendez-vous a Tostat le 23 octobre

Cyclo-cross

Le dimanche 23 octobre les cyclo crossman ont rendez-vous a Tostat pres de Tarbes (Hautes-Pyrénées). Et bon nombre d’entre-eux feront le déplacement pour faire
honneur au sympathique président Alain Guinle et a I'équipe de I'AL Tostat.

Le programme de la journée : Lieu de remise des dossards Pont de I'’Adour a Tostat a partir de 12 heures.

A 14 heures départ des moins de 12 ans (15 minutes) suivi a 13 heures, VTT - 15/16 ans cyclo-cross et VTT — 13/14ans cyclo-cross (20 minutes). A 13 heures
également départ du cyclo-cross réservé aux seniors 3 et féminines (durée 50 minutes). A 15 heures, départ VTT Hommes- Femmes, cyclo-cross UFOLEP Seniors 1
et 2.

Le port du casque est obligatoire. Pour les pré-licenciés, 6 — 12 ans certificat médical autorisant la pratique du VTT et autorisation parentale obligatoire.
Les féminines, jeunes de 13 & 14 ans et de 15 & 16 ans auront un temps de course adapté a leur catégorie.

Ouverte aux VTT licenciés et aux non licenciés munis d'un certificat médical autorisant la pratique du VTT en compétition.

Cyclo-cross ouvert aux licenciés des autres fédérations pouvant prétendre a une licence UFOLEP sur présentation de la licence en cours.

Annonce des classements et remise des récompenses a 16 heures 30 en la salle des fétes du bourg.

Renseignement Alain GUINLE 05 62 31 15 73

Les coureurs vont pouvoir se livrer a une belle explication Photo
illustration archives Lionel Lemaire
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