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lere édition du Raid Nature Arros aux vacances de printemps

Des épreuves originales pour tous les jeunes ayant I'esprit découverte et partage

La 1ére édition du Raid Nature Arros se déroulera le lundi 18 avril 2016 a Villecomtal sur Arros.

Dépassement de soi, solidarité, découverte, et respect de I'environnement sont autant de valeurs qui caractérisent le Raid Nature AAG. Si le Raid Nature demande
d’aller au bout de soi-méme avec les 5 km de parcours et les 62 metres de dénivelé négatif sur la journée en semi-autonomie, il nécessite aussi une grande solidarité,
car I'aventure humaine est au centre de ce défi sportif.

La découverte est au centre de nos préoccupations. Avec les « spéciales », activités sortant des épreuves de course a pied ou de VTT, les participants sont appelés a
découvrir la course d'orientation, le canoé-kayak, le run & bike, le Tchoukball, ou encore le biathlon.

Le Raid Nature est ouvert aux amateurs grace a un systeme de points bonus qui mettra au défi les équipes du plus haut niveau. Pour participer étre au minimum agé
de 9 ans et au maximum de 17 ans. Le Raid se court en équipe de trois personnes. Le départ aura lieu a 8h30 au bois de Villecomtal sur Arros.

Les inscriptions sont ouvertes et limitées. Etre muni d’'une attestation de natation de 50 metres et apporter son repas. Renseignements au 05-62-66-92-64, sur les
réseaux sociaux d’AAG (Facebook, tweeter) et sur www.cdcaag.fr
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